
دقة وسرعة بالنتائج

 أحدث الأجهزة
والتقنيات

 صالات انتظار مريحة

 متوفـر
 خدمــة
منزليـة

 فحوصات
 طبيـــــــــة
 شاملــــــة



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

متوفر خدمة منزلية

فحص
56

TESTS

الغدة الدرقية

الكبد

الكليتان

البنكرياس الأمعاء

المثانة التناسلي الجهاز 

الطحال

المعدة

الرئتانالقلب

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

63
د.ك

فحوصات                الشــاملة



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

متوفر خدمة منزلية

فحص
56

TESTS

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

Chloride ( CL )  نســبة الكلوريد

Calcium  نســبة الكالسيوم

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

Phosphorus  نســبة الفسفور

Zinc   فحص الزنك

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

eGFR  فحص كفاءة الكلى

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Urea  فحص اليوريا

Creatinine الكرياتينين

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

Albumin الزلال

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

D.Bilirubin  نسبة الصفراء المباشرة

 Amylase  فحص إنزيم الأمليز

 (ALP)  نســبة أنزيم

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Iron  فحص الحديد

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

GGT نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

F.T4  هرمون الغدة الدرقية 

 بروتين سي التفاعلي )فحص الإلتهابات (
C-reactive protein (CRP)

 ESR سرعة ترسب الدم

 عامل الروماتويد )فحص إلتهاب المفاصل(
Rheumatoid Factor (RF)

Vitamin D فحص فيتامين

LDL/HDL RATIO نسبة

Triglyceride الدهون الثلاثية

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

CHOL/HDL RATIO نسبة

F.T3  هرمون الغدة الدرقية 

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Vitamin B12 فحص فيتامين 

 Folic Acid حمض الفوليك

Urine Routine فحص البول

فحوصات                الشــاملة



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

) 68 فحص (          متوفـر خدمــة منزليـة

فحوصـــــات

A to ZTests

Chloride ( CL )  نســبة الكلوريد

Calcium  نســبة الكالسيوم

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

Phosphorus  نســبة الفسفور

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

eGFR  فحص كفاءة الكلى

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Urea  فحص اليوريا

Insulin  إنسولين

Creatinine الكرياتينين

HOMA IR مقاومة الأنسولين

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

Albumin الزلال

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Iron  فحص الحديد

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Transferrin فحص ناقل الحديد

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Zinc   فحص الزنك

F.T4  هرمون الغدة الدرقية 

 بروتين سي التفاعلي )فحص الإلتهابات (
C-reactive protein (CRP)

 عامل الروماتويد )فحص إلتهاب المفاصل(
Rheumatoid Factor (RF)

Vitamin D فحص فيتامين

LDL/HDL RATIO نسبة

Triglyceride الدهون الثلاثية

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

CHOL/HDL RATIO نسبة

F.T3  هرمون الغدة الدرقية 

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Vitamin B12 فحص فيتامين 

فحص جرثومة المعدة
Helicobacter pylori (Abs)

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

 (ALP)  نســبة أنزيم

 Amylase  فحص إنزيم الأمليز

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

GGT نســبة أنزيم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

 Lipase  فحص إنزيم الليباز

Copper   فحص النحاس

FSH هرمون محفز للتبويض 

LH )هرمون الليتواني )الخصوبة

Cortisol هرمون الكورتيزول

فحص هرمون الإستراديول
Estradiol (E2)

فحص هرمون البرولاكتين
Prolactin

الهرمونات الجنسية المرتبطة بالجلوبيولين
SHBG

DHEA-S مشــتق الهرمون الذكري

 فحص هرمون الذكورة التستسترون الكلي
Testosterone- Total

 فحص هرمون الذكورة التستسترون الحر
Testosterone - Free

 CK  فحص إنزيم

 CKMB  فحص إنزيم

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 الجهراء حولي
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test متوفـر خدمــة منزليـة

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

 Estradiol  هرمون الاستروجين 

Cortisol ) هرمون التوتر ) الكورتيزول

  Free PSA  مؤشر البروستاتا الحر

 PSA Total  مؤشر البروستاتا الكلي

 النسبة ما بين المؤشر الحر والكلي للبروستاتا 
 free/total PSA Ratio

DHEA-S مشــتق الهرمون الذكري

 فحص هرمون الذكورة التستسترون
Testosterone- Total

 فحص الهرمون الذكري الحر 
 Testosterone free

 النسبة مابين الهرمون الذكري الحر والهرمون الذكري الكلي 
 Total/free testosterone%

فحوصات
التوازن الهرموني

للرجال



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 الجهراء حولي
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

GGT نســبة أنزيم

 (ALP)  نســبة أنزيم

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

فحص جرثومة المعدة
Helicobacter pylori (Abs)

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

SGPT (ALT)  نســبة أنزيم

Creatinine الكرياتينين

Urea  فحص اليوريا

LDL/HDL RATIO نسبة

CHOL/HDL RATIO نسبة

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Calcium  نســبة الكالسيوم

Phosphorus  نســبة الفسفور

eGFR  معدل كفاءة الكلى

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

Triglyceride الدهون الثلاثية

Iron  فحص الحديد

Ferritin  فحص مخزون الحديد

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Zinc   فحص الزنك

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Vitamin D فحص فيتامين

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

) 42 فحص (متوفـر خدمــة منزليـة

فحوصات
الصيف الضرورية 



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 الجهراء حولي
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
التوازن الهرموني

متوفـر خدمــة منزليـة
 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

FSH هرمون محفز للتبويض 

LH )هرمون الليتواني )الخصوبة

Cortisol هرمون الكورتيزول

AMH مخزون البويضات

Progesterone هرمون البروجيسترون

 فحص هرمون الذكورة التستسترون
Testosterone- Total

فحص هرمون الإستراديول
Estradiol (E2)

هرمون هيدروكسي البروجيسترون
 17OH progesterone

هرمون اندروستينديون
Androstenedione

DHEA-S مشــتق الهرمون الذكري

Hormonal Balance



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 الجهراء حولي
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

فحوصات
الاجهاد 
والتعب 

متوفـر خدمــة منزليـة

Cortisol ) هرمون التوتر ) الكورتيزول

Vitamin D فحص فيتامين

Vitamin B12 فحص فيتامين 



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 الجهراء حولي
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

الفحص الوراثي لاضطراب النوم

جيناتك تحدد 
طريقة نومك 

فحص عينة اللعابمتوفـر خدمــة منزليـة

-  معرفة طبيعة الإيقاع 
اليومي لكل شخص

-  تأثير النوم على الأداء 
الرياضي

-  ارتباط النوم بالتوازن 
العاطفي و الأرق

و السلوك الغذائي



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

متوفـر خدمــة منزليـة

فحص
ميكروبيوم 

MICROBIOME TESTالأمعاء 

-  اهمية الفحص في حل 
مشاكل الجهاز الهضمي 

-  السعي لإنقاص الوزن
و اتباع نظام غذائي

صحي صارم

-  تحقيق التوازن في 
بكتيريا الأمعاء

فحص عينة خروج



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحص 
 Peekaboo Test الــ

) يبدأ من الأسبوع العاشر من الحمل (

اكتشفي 
جنس الجنين 

مبكراً !

Discover 
Your Baby�s 
Gender 
Early!

متوفـر خدمــة منزليـة



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
جفاف السوائل

في الجسم
) 27 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Sodium ( NA ) صوديوم

Potassium ( K ) البوتاسيوم

Chloride ( CL )  كلوريد

Blood Sugar  فحص سكر

Urea  نسبة اليوريا

Creatinine  نسبة الكرياتينين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد

Albumin  نســبة الألبيومين

eGFR   فحص كفاءة الكلى

Urine فحص البول

Urine Culture زرع البول

Total Protein   نسبة البروتين الكلي



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

الفحص المبكر
للكشف عن

سرطان البروستاتا
متوفـر خدمــة منزليـة

•	 TOTAL PSA

•	 FREE PSA

•	 PSA RATIO



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحص هرمونات

الغده الدرقيه 

متوفـر خدمــة منزليـة

TSH الهرمون المحفز للغده الدرقيه •

FT3 التيروكسين الثلاثي الحر •

FT4 التيروكسين الرباعي الحر •



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحص فيتامينات 
ومعادن العظام 

والأعصاب
متوفـر خدمــة منزليـة

VIT D فيتامين د •

VIT B12 فيتامين ب •

CA الكالسيوم •

PHOS الفسفور •

MG الماغنسيوم •



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

الفحــص الطبـــي 
الشامل

للأطفال      
) 21 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

)FBS( فحص سكر صائم

Total Vitamin D   فحص فيتامين

TSH  فحص الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Iron فحص الحديد

Ferritin فحص مخزون الحديد

 Calcium نسبة الكالسيوم



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحص العناية 
بالشعر

وتجنب تساقطه
) 23 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

Vitamin B12   فحص فيتامين

Total Vitamin D   فحص فيتامين

ZINC   فحص الزنك

Magnesium   فحص الماغنسيوم

TSH  فحص الهرمون المحفز للغدة الدرقية

DHEA-S مشتق الهرمون الذكري

Iron فحص الحديد

Ferritin فحص مخزون الحديد

CBC  صورة دم كاملة
(15 parameters) كرات الدم البيضاء والحمراء والصفائح الدموية ونسبة الدم



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصـات 
الروكتان

) 36 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

Total Cholesterol  الكوليسترول الكلي

Triglyceride الدهــون الثلاثيــة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

VLDL الكولسترول منخفض الكثافة

CHOL/HDL RATIO نســبة

LDL/HDL RATIO نســبة

T.Bilirubin  نسبة الصفراء الكلية

Albumin فحص الالبيومين

Urea  فحــص اليوريــا

Creatinine الكرياتينيــن

Uric Acid  فحص املاح اليوريك اسيد

Calcium  الكالســيوم

Phosphorus الفوســفور

SGOT (AST) أنزيــم

SGPT (ALT) أنزيــم

GGT أنزيم 

Alkp فحــص الــ

T.Protein فحص البروتين الكلي

Iron حديد 



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات هرمونات
عدم انتظام

الدورة الشهرية
) 5 فحوصات ( متوفـر خدمــة منزليـة

• هرمــون مخزون البويضات 

• هرمــون المحفز للتبويض

• هرمــون المحفز للتبويض

• هرمون الحليب

• هرمون الاستراديول 

• (AMH) Anti-Mullerian Hormone

• (FSH) Follicle-Stimulating Hormone

• (LH) Luteinizing Hormone

• Prolactin

• Estradiol Test



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات دلائل الأورام 
السرطانية

للرجال
) 4 فحوصات ( متوفـر خدمــة منزليـة

CEA ••  دلائــل الأورام عام

•  دلائل أورام البروســتاتا
• PSA Total & Free ( Prostate Cancer)

•  دلائــل أورام ) البنكريــاس ، القنــاة الصفراويــة ، القولون ، المعدة (
• CA 19.9 ( Pancreas, Gall Bladdor, Colon & Stomach Cancer)

•  دلائــل أورام الكبد
• Alpha Fetoprotein, AFP ( Liver Cancer)



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
التغذية الصحية

) 26 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

   Glucose  فحص السكر

فحص الكوليسترول والدهون 
والكوليسترول الضار والنافع

 Lipid (t.Chol,TG,HDL, LDL)

Iron  فحص الحديد

Total Vitamin D   فحص فيتامين

TSH الهرمون المحفز للغده الدرقيه

HOMA IR فحص مقاومة الانسولين

VIT B12   12 فحص فيتامين ب

فحص وظائف الكبد
liver (ALT,AST,GGT,Alkp)

فحص وظائف الكلي
RENAL (UREA, CREAT AND URIC ACID)



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
النـبـاتيــيـن

) 23 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

PHOSPHORUS  فحص نسبة الفوسفور

Total Vitamin D   فحص فيتامين

Vitamin  B12  فحص فيتامين

ZINC   فحص الزنك

URIC ACID  نسبة أملاح اليوريك أسيد

Iron فحص الحديد

Ferritin فحص مخزون الحديد

 Calcium نسبة الكالسيوم



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
آلام المعدة 

والقولون
) 22 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

STOOL ANALYSIS  فحص الطفيليات في البراز

STOOL CULTURE  فحص مزرعة للبراز للبكتيريا

OCCULT BLOOD  فحص الدم المخفي في البراز

H.PYLORI ANTIGEN  الجرثومة الحلزونية في البراز

CALPROTECTIN  التهاب الامعاء

LIPASE,AMYLASE  انزيمات البنكرياس

ALT,GGT  انزيمات الكبد



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
ضغط الدم 
) 26 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Urea  نسبة اليوريا

Creatinine  نسبة الكرياتينين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

SGPT (ALT) نسبة أنزيم

GGT نسبة أنزيم

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

ACTH  هرمون الغدة الكظرية

الميكروالبومين في البول
MICOALBUMIN IN URINE

CORTISOL AM  هرمون الكورتيزول



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

) 7 فحوصات ( متوفـر خدمــة منزليـة

فحوصات عدوى 
الالتهابات 
المهبلية

  NEISSERIA GONORRHOEAE  النيسيريا جونوريا

CHLAMYDIA TRACHOMATIS  الكلاميديا

TRICHOMONAS VAGINALIS  ترايكوموناس

MYCOPLASMA HOMINIS  مايكوبلازما هومينس

 MYCOPLASMA GENETALIUM  مايكوبلازما جينيتاليا

UREAPLASMA UREALYTICUM  يوريا بلازما يورياليتيكم

UREAPLASMA PARVUM  يوريا بلازما بارفام



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

) 3 فحوصات ( متوفـر خدمــة منزليـة

فحوصات
حساسية القمح

)Gluten(

الاجسام المضادة للجلايدين

الاجسام المضادة للاندوميزيال

الاجسام المضادة للترانسغلوتاميناز

GLIADIN ABS ( IgA & IgG)

ENDOMYSIAL IgA & IgG)

TTG ABS (IGA &IgG)



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

) 9 فحوصات ( متوفـر خدمــة منزليـة

فحوصات
تكيسات 
المبايض

 FSH الهرمون المنشط للحوصلة

 DHEAS  هرمون الخصوبة

ESTRADIOL  الاستراديول

17-OH PROGESTERONE  هرمون هيدروكسي بروجسترون

LH  )الهرمون الليتواني )الخصوبة 

AMH  مخزون البويضات

TESTOSTERONE  هرمون الذكورة 

PROGESTERONE  هرمون البروجسترون

ANDROSTENEDIONE  هرمون اندروستينديون



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصــــات 
الطاقة

والنشاط
) 33 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

Urea  فحــص اليوريــا

Creatinine الكرياتينيــن

Sodium ( NA ) صوديوم

Potassium ( K ) البوتاسيوم

Chloride ( CL )  كلوريد

Calcium  الكالسيوم

Magnesium  المغنيسيوم

Phosphorus  الفسفور

Iron  فحص الحديد

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Zinc  الزنك

Vitamin D فحص فيتامين

B12 فحص فيتامين

Folic acid حمض الفوليك

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

F.T3 هرمون الغدة الدرقية

F.T4  هرمون الغدة الدرقية



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصــــات
السمنـــــــة

) 40 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

HbA1C فحص السكر التراكمي

Insulin الإنسولين

Homa IR نسبة مقاومة الإنسولين

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

Triglyceride الدهون الثلاثية

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

VLDL الكولسترول منخفض الكثافة

CHOL/HDL RATIO نسبة

LDL/HDL RATIO نسبة

Urea  فحص اليوريا

Creatinine الكرياتينين

Sodium ( NA ) صوديوم

Potassium ( K ) البوتاسيوم

Chloride ( CL )  كلوريد

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Uric Acid نسبة أملاح اليوريك أسيد 

SGOT (AST) أنزيم 

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

SGPT (ALT) أنزيم

F.T4  هرمون الغدة الدرقية

GGT أنزيم

Vitamin D  فيتامين د

Albumin  نسبة الألبيومين



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصـــــــــــــات

السيدات
) 27 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة(15 parameters)

Total Vitamin D  إجمالي فيتامين د 

   FREE T3 هرمون الغدة الدرقية

Folic Acid حمض الفوليك

Prolactin برولاكتين

Estradiol Test  الاستراديول

Vitamin B12 فيتامين

  FREE T4 هرمون الغدة الدرقية

LH - Luteinizing Hormone  الهرمون اللوتيني

TSH  الهرمون المحفز للغدة الدرقية

  FSH الهرمون المنشط للحوصلة

Progesterone البروجيستيرون

Total Testosterone إجمالي التستوستيرون



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

تحاليـــل 
الحوامل

) 22 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة(15 parameters)

Glucose  تحليل السكري

Blood Group  فصيلة الدم

Rubella  تحليل الحصبة الالمانيه

HIV  فيروس نقص المناعه الذاتيه

Urine Analysis  تحليل البول

Hbs Ag فيروس الكبدي بي

Toxoplasma IgG فيروس القطط



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
السكر 

الشاملة
) 32 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

 HbA1C  فحص سكر التراكمي

 Glucose  فحص السكر

تحليل زلال البول الرقمي 
  Microalbumin in urine

 نسبة الكرياتين في البول
  CREATININE IN URINE

المعدل بين زلال والكرياتينين في البول  
MICROALBUMIN/CREATININE RATIO

SGOT (AST) نسبة أنزيم

SGPT (ALT) نسبة أنزيم

LDL/HDL RATIO نســبة

Total Cholesterol  الكوليسترول الكلي

Triglyceride الدهــون الثلاثيــة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

VLDL الكولسترول منخفض الكثافة

CHOL/HDL RATIO نســبة

LDL/HDL RATIO نســبة

Urea  فحــص اليوريــا

Creatinine الكرياتينيــن

eGFR نسبة فحص كفاءة الكلى



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات 
الهرمونـات
النسائيــــــة

) 12 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

FT3 هرمون الغدة الدرقية 

FSH الهرمون المنشط للحوصلة

LH الهرمون اللوتيني

PROLACTIN برولاكتين

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

DHEAS ديهيدرو إيبي أندروستيرون

FT4 هرمون الغدة الدرقية 

PROGESTERONE البروجيستيرون

ESTRADIOL الاستراديول

TESTOSTERONE TOTAL   
إجمالي التستوستيرون

AMH هرمون الخصوبة 

SHBG الجلوبيولين المرتبط 
بالهرمون الجنسي



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحص
حساسية 

المستنشقات
) 20 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

Bermuda Grass عشبة البرمودا

Timothy Grass عشبة تيموثي

 Rye  الجاودار

Alder  عشبة جار الماء

Birch عشبة البتولا

Oak شجر البلوط 

Ragweed عشبة الرجويد

Mugwort عشبة النار

D.pteronys  عثة الفراش

 Total IgE  نسبة الحساسية

Cockroach بودرة الصرصور

Cat Epithlia شعر القط

Dog Epithelia شعر الكلب

Horse Epithelia شعر الحصان

P.Notatum فطر البنسلين

Cl.Herbarum فطر العفن

A.Fumigatus فطر الرشاشية الدخناء

C.Albicans )فطور الكانديدا )المبيضات البيض

A.Alternata  فطر النوباء المتناوبة

D.Farinae عثة الفراش



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصــــات
التستوستيرون

TESTOSTERONE TESTS

) 6 فحوصات ( متوفـر خدمــة منزليـة

• التستوســتيرون الكلي
• Total testosterone 

Free testosterone •• التسترون الحر

• النسبة ما بين التستوستيرون الحر والكلي 
• free/total testosterone ratio

Prolactin •• هرمون الحليب

Estradiol Test •• الهرمون الانثوي

TSH •• الهرمــون المحفز للغدة الدرقية



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

متوفـر خدمــة منزليـة

فحص هرمونات
الغدة  الدرقية 

مع سونار 

TSH الهرمون المحفز للغده الدرقيه •

FT3 التيروكسين الثلاثي الحر •

FT4 التيروكسين الرباعي الحر •



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات دلائل
الأورام السرطانية  

للنساء
) 5 فحوصات ( متوفـر خدمــة منزليـة

CEA دلائل الأورام عام  •

• دلائل أورام الثدي 

• دلائل أورام المبايض

CA15.3 ( Breast Cancer )

CA125 ( Ovarian Cancer) 

•  دلائل أورام ) البنكرياس ، القناة الصفراوية ، القولون ، المعدة (
•	 CA 19.9 ( Pancreas, Gall Bladdor, Colon & Stomach Cancer)

•  دلائل أورام الكبد
•	 Alpha Fetoprotein, AFP ( Liver Cancer)



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

تطمن على صحتك مع 

فحوصات
صحتـــــي 

) 42 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

GGT أنزيم

T.Bilirubin نسبة الصفراء الكلية

Total Vitamin D  إجمالي فيتامين د 

D. Bilirubin نسبة الصفراء المباشرة

Vitamin B12 فيتامين

Total Cholesterol  الكوليسترول الكلي

Triglyceride الدهــون الثلاثيــة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

VLDL الكولسترول منخفض الكثافة

CHOL/HDL RATIO نســبة

LDL/HDL RATIO نســبة

 (CRP) بروتيين سي التفاعي 

SGPT (ALT) أنزيم CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

 (FBS) سكر الدم الصائم

 HbA1C  فحص سكر التراكمي

Chloride ( CL )  كلوريد

Calcium  نسبة الكالسيوم

Magnesium  المغنيسيوم

Zinc  الزنك

Uric Acid حمض اليوريك

SGOT (AST) أنزيم

Iron حديد

Urea  فحــص اليوريــا

Creatinine الكرياتينيــن

Sodium ( NA ) صوديوم

Potassium ( K ) البوتاسيوم



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

يا أهل
الصحة والعافية

) 23 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

Total Cholesterol  الكوليسترول الكلي

Triglyceride الدهــون الثلاثيــة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

VLDL الكولسترول منخفض الكثافة

CHOL/HDL RATIO نســبة

LDL/HDL RATIO نســبة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

 (FBS) سكر الدم الصائم

Creatinine الكرياتينيــن

SGOT (AST) أنزيم

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Total Vitamin D  إجمالي فيتامين د 

Blood Pressure قياس ضغط الدم

قيــاس حرارة الجســم
Measuring Body Temperature 

SGPT (ALT) أنزيم

Uric Acid نسبة أملاح اليوريك أسيد

Potassium ( K ) البوتاسيوم

Sodium ( NA ) صوديوم

Urea  فحــص اليوريــا



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات

الـخـريـف
) 30 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Ferritin فحــص مخــزون الحديــد

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Total Cholesterol  الكوليسترول الكلي

SGOT (AST) نسبة أنزيم

Triglyceride  الدهون الثلاثية

SGPT (ALT) نسبة أنزيم

Urea  نسبة اليوريا

Creatinine  نسبة الكرياتيينن

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد

Vitamin D فحص فيتامين

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Vitamin B12 فحص فيتامين



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test ) 43 فحص (متوفـر خدمــة منزليـة

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Iron  فحص الحديد

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Vitamin D فحص فيتامين

B12 فحص فيتامين 

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

F.T4  هرمون الغدة الدرقية 

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Insulin  هرمون الإنسولين

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

LDL/HDL RATIO نسبة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

CHOL/HDL RATIO نسبة

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

Homa IR  نسبة مقاومة الإنسولين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Urea  فحص اليوريا

Creatinine الكرياتينين

SGPT (ALT) نسبة أنزيم

GGT نسبة أنزيم

 Amylas فحص نسبة الـ

 Lipase فحص نسبة الــ

SGOT (AST) نسبة أنزيم

Calcium  نسبة الكالسيوم

فحص جرثومة المعدة
Helicobacter pylori (Abs)



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
المنزل الصحي
HEALTHY HOUSE TESTS

متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

 Calcium  نسبة الكالسيوم

 Calcium  نسبة الكالسيوم

Ferritin فحــص مخــزون الحديــد

Ferritin فحــص مخــزون الحديــد

Iron  فحص الحديد

Iron  فحص الحديد

ZINC   فحص الزنك 

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Vitamin D فحص فيتامين

Vitamin D فحص فيتامين

Vitamin B12 فحص فيتامين

Vitamin B12 فحص فيتامين

Glucose  فحص السكر

Glucose  فحص السكر

  Homa IR  فحص مقاومة الأنسولين

) 22 فحص (CHILD TESTفحص الطفل

) 24 فحص ( TEENAGER TESTفحص المراهقين



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

MOTHER TESTفحص الأم

) 34 فحص (متوفـر خدمــة منزليـة

فحوصات
المنزل الصحي
HEALTHY HOUSE TESTS

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Glucose  فحص السكر 

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Vitamin D فحص فيتامين

B12 فحص فيتامين

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

Urea  نســبة اليوريــا

Creatinine  نســبة الكرياتينيــن

دلائل أورام الثدي
CA15.3 ( Breast Cancer)

SGOT (AST) أنزيم

Total Cholesterol  الكوليسترول الكلي

Triglyceride الدهــون الثلاثيــة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

CHOL/HDL RATIO نســبة

LDL/HDL RATIO نســبة

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

SGPT (ALT) أنزيم

GGT نسبة أنزيم

Uric Acid نسبة أملاح اليوريك أسيد



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
الكيتو

) 36 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Iron  فحص الحديد

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

CHOL/HDL RATIO نسبة

LDL/HDL RATIO نسبة

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

INSULIN RESISTANCE  مقاومه الانسولين

SGOT (AST) أنزيم 

SGPT (ALT) أنزيم

GGT أنزيم

 (ALP)  نسبة أنزيم

Urea  فحص اليوريا

Creatinine الكرياتينين

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Magnesium فحص الماغنيسيوم

Sodium  فحص  الصوديوم

Potassium  فحص البوتاسيوم

Vitamin D فحص فيتامين



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحــــــــــــــص 
جرثومـــــــة 

H. pylori   المعدة 		     
متوفـر خدمــة منزليـة

The most important symptoms of H. pylori infection:  

•  Change in breath smell	  

•  Abdominal pain and bloating

•  Burning feeling in the stomach   

•  Nausea, vomiting and fatigue

•  Anorexia

•  Lose weight

•  Increase in body temperature

The most appropriate and accurate
examination to confirm infection 
with H. pylori through 

•  Breathing or blowing nose (UBT)

•  Noninvasive and painless

من أهم اعراض جرثومة المعدة :

•  تغيّر في رائحة النفس

•  آلام في البطن والانتفاخ 

•  شعور بحرقان المعدة 

•  غثيان وقيئ وارهاق 

•  فقدان الشهية 

•  خسارة الوزن 

•  ارتفاع في حرارة الجسم 

الفحص المناسب والادق في تأكيد الاصابة

بجرثومة المعدة عن طريق

)UBT( النفس او النفخ  •

•  فحص غير جراحي وبدون ألم



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

الفحص الطبي 
الشامل      

) 48 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

SGPT (ALT)  نســبة أنزيم

GGT نســبة أنزيم

 (ALP)  نســبة أنزيم

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

Vitamin D فحص فيتامين

B12 فحص فيتامين 

 عامل الروماتويد )فحص إلتهاب المفاصل(
Rheumatoid Factor (RF)

 بروتين سي التفاعلي )فحص الإلتهابات (
C-reactive protein (CRP)

Lipase  فحص البنكرياس

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Iron  فحص الحديد

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Transferrin  فحص ناقل الحديد

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

LDL/HDL RATIO نسبة

CHOL/HDL RATIO نسبة

Phosphorus  نســبة الفسفور

Calcium  نســبة الكالسيوم

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Albumin  نســبة الألبيومين

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Creatinine الكرياتينين

Urea  فحص اليوريا



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
الشامل الخاصة

) 44 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

Vitamin B12 فحص فيتامين

F.T4 هرمون الغدة الدرقية

H.pylori screen فحص جرثومة المعدة

eGFR  معدل كفاءة الكلى

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Zinc  فحص الزنك

Vitamin D فحص فيتامين

SGPT (ALT) نسبة أنزيم

SGOT (AST) نسبة أنزيم

Phosphorus  نسبة الفسفور

Creatinine الكرياتينين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Calcium  نسبة الكالسيوم

Urea  فحص اليوريا

GGT نسبة أنزيم

)ALP(   نسبة أنزيم

T.Bilirubin  نسبة الصفراء الكلية 

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Iron  فحص الحديد

Ferritin  فحص مخزون الحديد

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

LDL/HDL RATIO نسبة

CHOL/HDL RATIO نسبة



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
السكري

) 43 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

GGT نســبة أنزيم

LDH  نســبة أنزيم

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

D.Bilirubin  نسبة الصفراء المباشرة

 (ALP)  نســبة أنزيم

eGFR  معدل كفاءة الكلى

 Microalbumin/ CREA Ratio
(Random Urine)

 Amylase  فحص إنزيم الأمليز Urea  فحص اليوريا

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

Phosphorus  نســبة الفسفور

Calcium  نســبة الكالسيوم

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Creatinine الكرياتينين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Albumin  نســبة الألبيومين

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Chloride ( CL )  نســبة الكلوريد

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

LDL/HDL RATIO نسبة

CHOL/HDL RATIO نسبة

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات المتابعة
لمستخدمي

إبر التنحيف 
) 37 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Insulin  هرمون الإنسولين

Homa IR  نسبة مقاومة الإنسولين

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Vitamin D فحص فيتامين

B12 فحص فيتامين 

Iron  فحص الحديد

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Amylas فحص نسبة الـ 

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

Triglyceride الدهون الثلاثية

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

Urea  فحص اليوريا

Creatinine الكرياتينين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

GGT نســبة أنزيم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

 Lipase فحص نسبة الــ



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

الفحص الطبي
للرياضيين

) 43 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

Urea  فحص اليوريا

Creatinine الكرياتينين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

LDL/HDL RATIO نسبة

CHOL/HDL RATIO نسبة

Albumin  نســبة الألبيومين

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Phosphorus  نســبة الفسفور

Calcium  نســبة الكالسيوم

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

 (ALP)  نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

GGT نســبة أنزيم

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

فحص هرمون الذكورة
Testosterone- Total

B12 فحص فيتامين 

Vitamin D فحص فيتامين

Prolactin هرمون البرولاكتين

Iron  فحص الحديد



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

الفحص الطبي
للرياضيين  

) 43 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

Urea  فحص اليوريا

Creatinine الكرياتينين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

LDL/HDL RATIO نسبة

CHOL/HDL RATIO نسبة

Albumin  نســبة الألبيومين

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Phosphorus  نســبة الفسفور

Calcium  نســبة الكالسيوم

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

 (ALP)  نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

GGT نســبة أنزيم

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

فحص هرمون الذكورة
Testosterone- Total

B12 فحص فيتامين 

Vitamin D فحص فيتامين

Prolactin هرمون البرولاكتين

Iron  فحص الحديد



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
الصحة والعافية

) 34 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CHOL/HDL RATIO نسبة

LDL/HDL RATIO نسبة

Urea  فحص اليوريا

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

Ferritin  فحص مخزون الحديد

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

Iron  فحص الحديد

Triglyceride الدهون الثلاثية

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Creatinine الكرياتينين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

 (ALP)  نســبة أنزيم

GGT نسبة أنزيم

SGPT (ALT) نسبة أنزيم

SGOT (AST) نسبة أنزيم

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Vitamin D فحص فيتامين

B12 فحص فيتامين 



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

          متوفـر خدمــة منزليـة

) 51 فحص (

فحوصــــــــــات

الشاملة

90
90 CHECK PACKAGE

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

CHOL/HDL RATIO نسبة

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

LDL/HDL RATIO نسبة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Transferrin  فحص ناقل الحديد

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

Iron  فحص الحديد

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

GGT نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

 (ALP)  نســبة أنزيم

Calcium  نســبة الكالسيوم

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Albumin  نســبة الألبيومين

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Creatinine الكرياتينين

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Phosphorus  نســبة الفسفور

Urea  فحص اليوريا

فحص جرثومة المعدة
Helicobacter pylori (Abs)

 بروتين سي التفاعلي )فحص الإلتهابات (
C-reactive protein (CRP)

 عامل الروماتويد )فحص إلتهاب المفاصل(
Rheumatoid Factor (RF)

Vitamin D فحص فيتامين

F.T3  هرمون الغدة الدرقية 

F.T4  هرمون الغدة الدرقية 

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Lipase  فحص البنكرياس

Vitamin B12 فحص فيتامين 

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

          متوفـر خدمــة منزليـة

) 53 فحص (

فحوصــــــــــات

الشاملة

 180
180 CHECK PACKAGE

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

CHOL/HDL RATIO نسبة

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

LDL/HDL RATIO نسبة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Transferrin  فحص ناقل الحديد

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

Iron  فحص الحديد

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

GGT نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

 (ALP)  نســبة أنزيم

Calcium  نســبة الكالسيوم

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Albumin  نســبة الألبيومين

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Creatinine الكرياتينين

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Phosphorus  نســبة الفسفور

Urea  فحص اليوريا

Zinc   فحص الزنك

Lipase  فحص البنكرياس

 بروتين سي التفاعلي )فحص الإلتهابات (
C-reactive protein (CRP)

 عامل الروماتويد )فحص إلتهاب المفاصل(
Rheumatoid Factor (RF)

فحص جرثومة المعدة
Helicobacter pylori (Abs)

Vitamin D فحص فيتامين

F.T3  هرمون الغدة الدرقية 

F.T4  هرمون الغدة الدرقية 

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Copper   فحص النحاس

B12 فحص فيتامين 

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

اطمئن على صحتك مع
الفحوصات

الدورية الشاملة
) 49 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

Triglyceride الدهون الثلاثية

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Insulin  إنســولين

Ferritin  فحص مخزون الحديد

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Iron  فحص الحديد

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

Insulin Resistance مقاومــة الأنســولين

CHOL/HDL RATIO نسبة

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Calcium  نســبة الكالسيوم

F.T4  هرمون الغدة الدرقية 

Vitamin D فحص فيتامين

Vitamin B12 فحص فيتامين 

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

Creatinine الكرياتينين

Urea  فحص اليوريا

LDL/HDL RATIO نسبة

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

 عامل الروماتويد )فحص إلتهاب المفاصل(
Rheumatoid Factor (RF)

 بروتين سي التفاعلي )فحص الإلتهابات (
C-reactive protein (CRP)

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

GGT نســبة أنزيم

 (ALP)  نســبة أنزيم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

فحص جرثومة المعدة
Helicobacter pylori (Abs)

eGFR  فحص كفاءة الكلى



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

الفحص الطبي

لكمال الأجسام 
) 50 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

LDL/HDL RATIO نسبة

Urea  فحص اليوريا

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Creatinine الكرياتينين

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Triglyceride الدهون الثلاثية

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

CHOL/HDL RATIO نسبة

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

Albumin  نسبة الألبيومين

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

GGT نســبة أنزيم

Vitamin D فحص فيتامين

Phosphorus  نســبة الفسفور

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

Calcium  نســبة الكالسيوم

Iron  فحص الحديد

Vitamin B12 فحص فيتامين 

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

 (ALP)  نســبة أنزيم

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

Prolactin فحص هرمون البرولاكتين

)CEA( فحص دلالات الاورام العام 

)LH( فحــص الهرمون

 فحص هرمون الذكورة  التستســترون
Testosterone- Total

فحص هرمون الإســتراديول
Estradiol (E2)

)FSH( فحــص هرمون

Growth Hormone فحص هرمون النمو

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

DHEA-S مشــتق الهرمون الذكري

)AFP(  فحــص دلائــل أورام الكبد



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصــــات
توتال كير

) 51 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Calcium  نســبة الكالسيوم

Chloride ( CL )  نســبة الكلوريد

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Urea  فحص اليوريا

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Insulin  إنســولين

Insulin Resistance مقاومــة الأنســولين

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

eGFR  معدل كفاءة الكلى

Creatinine الكرياتينين

Phosphorus  نســبة الفسفور

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

D.Bilirubin  نسبة الصفراء المباشرة

 (ALP)  نســبة أنزيم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

Iron  فحص الحديد

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Zinc   فحص الزنك

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

GGT نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

 Amylase  فحص إنزيم الأمليز

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

 عامل الروماتويد )فحص إلتهاب المفاصل(
Rheumatoid Factor (RF)

Vitamin D فحص فيتامين

LDL/HDL RATIO نسبة

Triglyceride الدهون الثلاثية

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

CHOL/HDL RATIO نسبة

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

 بروتين سي التفاعلي )فحص الإلتهابات (
C-reactive protein (CRP)

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

Vitamin B12 فحص فيتامين 

H. Pylori بكتيريا الهليكوباكتر بيلوري



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

) 43 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Iron  فحص الحديد

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Vitamin D فحص فيتامين

B12 فحص فيتامين 

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

F.T4  هرمون الغدة الدرقية 

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Insulin  هرمون الإنسولين

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

LDL/HDL RATIO نسبة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

CHOL/HDL RATIO نسبة

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

Homa IR  نسبة مقاومة الإنسولين

Urea  فحص اليوريا

Creatinine الكرياتينين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

SGPT (ALT) نسبة أنزيم

GGT نسبة أنزيم

 Amylas فحص نسبة الـ

 Lipase فحص نسبة الــ

SGOT (AST) نسبة أنزيم

Calcium  نسبة الكالسيوم

فحص جرثومة المعدة
Helicobacter pylori (Abs)

فحوصات
إبر التنحيف



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات المتقاعدين
للصحة والعافية

) 50 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

F.T4  هرمــون الغــدة الدرقيــة 

Magnesium  فحص الماغنيسيوم

Vitamin B12 فحص فيتامين 

Vitamin D فحص فيتامين

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

 عامل الروماتويد )فحص إلتهاب المفاصل(
Rheumatoid Factor (RF)

Ferritin  فحص مخزون الحديد

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Iron  فحص الحديد

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

 بروتين سي التفاعلي )فحص الإلتهابات (
C-reactive protein (CRP)

فحص جرثومة المعدة
Helicobacter pylori (Abs)

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

GGT نســبة أنزيم

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

LDL/HDL RATIO نسبة

CHOL/HDL RATIO نسبة

Amylase Test  فحص البنكرياس

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

Urea  فحص اليوريا

Chloride ( CL )  نســبة الكلوريد

eGFR  معدل كفاءة الكلى

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Albumin  نســبة الألبيومين

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Calcium  نســبة الكالسيوم

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

Creatinine الكرياتينين

Urine Routine فحص البول



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
العمر الذهبي

)لعمر الـ 50 وما فوق (

) 51 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

CHOL/HDL RATIO نسبة

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

Vitamin B12 فحص فيتامين 

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Insulin Resistance مقاومــة الأنســولين

Iron  فحص الحديد

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

LDL/HDL RATIO نسبة

Chloride ( CL )  نســبة الكلوريد

 بروتين سي التفاعلي )فحص الإلتهابات (
C-reactive protein (CRP)

 ESR سرعة ترسب الدم

Albumin  نســبة الألبيومين

Troponin  انزيم القلب

Creatinine الكرياتينين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

CK  انزيم القلب

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Homocysteine  مستوى الهوموسيستين

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

F.T4  هرمون الغدة الدرقية 

Vitamin D فحص فيتامين

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

D.Bilirubin  نسبة الصفراء المباشرة

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

 (ALP)  نســبة أنزيم

F.T3  هرمون الغدة الدرقية 

GGT نســبة أنزيم

Calcium  نســبة الكالسيوم

فحص دلائل الأورام السرطانية للرجال 
Male Tumor Markers

T.PSA  -  F.PSA  -  Ratio PSA
فحص دلائل الأورام السرطانية للنساء

Female Tumor Markers
CA 15.3



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
حساسية

الطعام
) 39 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

• نســبة الحساسية
• بياض البيض
• صفار البيض
• حليب أبقار

• قمح
• حبوب الكاكاو

• خميرة الخبز
• لوز

• فول سوداني
• برتقال
• فراولة

• موز
• مانجو

• طماطم
• جزر

• بصل
• دجاج

• لحم الضأن
• سمك الهامور

• روبيان

• سكر الحليب
• الغلوتين

• أرز
• السمسم

• بندق
• فستق

• حبوب دوار الشمس
• حبوب القرع
• فول الصويا

• تفاح
• كيوي

• تين
• بطاطا

• خوخ
• كرز

• زيتون
• فاصوليا خضراء

• سمك السلمون
• لحم أبقار

• Total IgE
• Egg White
• Egg Yolk
• Cow`s Milk
• Wheat
• Cocoa Bean
• Baker`s Yeast
• Almond
• Peanut
• Orange
• Strawberry
• Banana
• Mango
• Tomato
• Carrot
• Onion
• Chicken
• Lamb
• Codfish
• Shrimp

• Casein
• Gluten
• Rice
• Sesame
• Hazelnut
• Pistachio
• Sunflower Seed
• Pumpkin seed
• Soybean
• Apple
• Kiwi
• Fig
• Potato
• Peach
• Cherry
• Olive
• Bean Green
• Salmon
• Beef



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
اضرار المدخنين

) 37 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Triglyceride الدهون الثلاثية

CHOL/HDL RATIO نسبة

LDL/HDL RATIO نسبة

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

TIBC  القدرة الكلية على ربط الحديد

Transferrin  فحص ناقل الحديد

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

Iron  فحص الحديد

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

CEA  دلائــل الأورام عام

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Creatinine الكرياتينين

Urea  فحص اليوريا

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

Vitamin D فحص فيتامين

GGT نســبة أنزيم

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

الفحوصات الكاملة
لهشاشة العظام
BMD مع مقياس كثافة العظام

) 28 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Albumin الزلال

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

 (ALP)  نســبة أنزيم

Vitamin D فحص فيتامين

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Chloride ( CL )  نســبة الكلوريد

Creatinine الكرياتينين

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Urea  فحص اليوريا

Phosphorus  نســبة الفسفور

Calcium  نســبة الكالسيوم



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

متوفـر خدمــة منزليـة

فحـــــص عـــــدم
التحمل الغذائي

 )300 مادة غذائية (

فحص عدم التحمل الغذائي )300 مادة غذائية (

  • يغطي نطاقًا أوسع من الأطعمة، بما في ذلك الأطعمة
  الشائعة وغير الشائعة.

  • يمكن أن تكون النتائج أكثر تخصيصًا لاحتياجات الفرد
  الغذائية الفريدة وتفاعلاته. 

  • يزيد فرصة اكتشاف هذه الحالات مع فحص عدم التحمل الغذائي
  الذي يشمل اختبارات إضافية أو تعديلات غذائية تجريبية.

  • يوفر تقييمًا أكثر شمولًا للمحفزات الغذائية و تفسير النتائج
  التي يتم الحصول عليها من اختبار عدم تحمل الطعام وكيفية

  التخطيط لتغيير النظام الغذائي. 

  • تغطي جميع مجموعات الطعام: الحليب، المكسرات، الأعشاب
  البقوليات، الفواكه، الخضروات، الأسماك، اللحوم، البذور، الحبوب، التوابل.



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
الديوانية 
الشاملـة

) 38 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

CHOL/HDL RATIO نسبة

LDL/HDL RATIO نسبة

Urea  فحص اليوريا

Creatinine الكرياتينين

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Ferritin  فحص مخزون الحديد

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

Iron  فحص الحديد

Triglyceride الدهون الثلاثية

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

eGFR  معدل كفاءة الكلى

 Glucose   تحليل السكر

Vitamin D فحص فيتامين

GGT نســبة أنزيم

SGPT (ALT)   نســبة أنزيم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

 عامل الروماتويد )فحص إلتهاب المفاصل(
Rheumatoid Factor (RF)

 بروتين سي التفاعلي )فحص الإلتهابات (
C-reactive protein (CRP)

TPSA  تحليل التهاب البروستات الكلي

Free PSA  تحليل التهاب البروستات الحر

النسبة مابين التهاب البروستات االحر والكلي
 Free/total PSA ratio



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

) 37 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

باقة الصحة العامة
و المناعة قبل الحج

Triglyceride الدهون الثلاثية

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

Creatinine الكرياتينين

Urea  فحص اليوريا

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

Ferritin  فحص مخزون الحديد

 (FBS)سكر الدم الصائم

Iron  فحص الحديد

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد 

Vitamin D فحص فيتامين

GGT نســبة أنزيم

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

SGOT (AST)   نســبة أنزيم

SGPT (ALT) نســبة أنزيم

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

 (ALP)  نســبة أنزيم

Calcium  نســبة الكالسيوم

 بروتين سي التفاعلي )فحص الإلتهابات (
C-reactive protein (CRP)

eGFR  معدل كفاءة الكلى



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

) 33 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

Anemia Test فحص فقر الدم والحديد
)CBC(  صورة دم شاملة •

Ferritin  فحص مخزون الحديد •
Iron  فحص الحديد •

Diabetes فحص السكر
 • فحص سكر صائم

Fasting Blood Sugar (FBS)

 Vitamins   - فيتامينات
Vitamin D فحص فيتامين •

TFT  وظائف الغدة الدرقية
TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية •

فحص الدهون الثلاثية والكوليسترول 
Triglyceride & Cholesterol

Total Cholesterol  الكوليسترول الكلي •
HDL Cholesterol  الكوليسترول النافع •

LDL Cholesterol  الكوليسترول الضار •
Triglyceride  الدهون الثلاثية •

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة •

Kidney Profile فحص وظائف الكلى
Urea  نسبة اليوريا •

Creatinine  نسبة الكرياتين •
Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد •

eGFR   فحص كفاءة الكلى •

 Liver Profile  فحص وظائف الكبد
SGOT (AST) نسبة أنزيم •
SGPT (ALT) نسبة أنزيم •

IgE  نسبة الحساسية

 Urine Routine  فحص البول العادي

فحوصات
المسافريــــن

(15 parameters)



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

(15 parameters)

) 41 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

تطمــن على صحتــــــك مع 

فحوصــات 
الساكسندا

Anemia Test فحص فقر الدم والحديد
)CBC(  صورة دم شاملة •

Iron  فحص الحديد •
Ferritin  فحص مخزون الحديد •

فيتامينات - معادن  
Vitamins - Minerals

Vitamin D فحص فيتامين •
B12 فحص فيتامين •

Magnesium  فحص  الماغنيسيوم •

TFT  وظائف الغدة الدرقية
TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية •

F.T4  هرمون الغدة الدرقية •

Diabetes فحص السكر
 • فحص سكر صائم

Fasting Blood Sugar (FBS)
 • فحص السكر التراكمي )التجسسي(

Glycosylated Hemoglobin (HbA1C)
Insulin  هرمون الإنسولين •

Homa IR  نسبة مقاومة الإنسولين •

فحص الدهون الثلاثية والكوليسترول 
Triglyceride & Cholesterol

Total Cholesterol  الكوليسترول الكلي •
HDL Cholesterol  الكوليسترول النافع •
LDL Cholesterol  الكوليسترول الضار •

Triglyceride  الدهون الثلاثية •
VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة •

Kidney Profile فحص وظائف الكلى
Urea  نسبة اليوريا •

Creatinine  نسبة الكرياتينين •
Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد •

Calcium  نسبة الكالسيوم •

 Liver Profile  فحص وظائف الكبد
SGOT (AST) نسبة أنزيم •
SGPT (ALT) نسبة أنزيم •

GGT نسبة أنزيم •

Pancreas  فحوصات البنكرياس
 Amylas فحص نسبة الـ •
 Lipase فحص نسبة الــ •

Helicobacter pylori (Abs)  فحص جرثومة المعدة



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

Anemia Test فحص فقر الدم
)CBC(  صورة دم شاملة •

Ferritin  فحص مخزون الحديد •

فيتامينات - معادن  
Vitamins - Minerals

Vitamin D فحص فيتامين •
B12 فحص فيتامين •

Magnesium  فحص  الماغنيسيوم •

TFT  وظائف الغدة الدرقية
TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية •

فحص الدهون الثلاثية والكوليسترول 
Triglyceride & Cholesterol

Cholesterol  الكوليسترول الكلي •
Triglyceride  الدهون الثلاثية •

Diabetes فحص السكر
• فحص سكر صائم

Fasting Blood Sugar (FBS( 

Kidney Profile فحص وظائف الكلى
Urea  نسبة اليوريا •

Creatinine  نسبة الكرياتينين •
Calcium  نسبة الكالسيوم •

 Liver Profile  فحص وظائف الكبد
SGOT (AST) نسبة أنزيم •
SGPT (ALT) نسبة أنزيم •

 Alkp نسبة أنزيم •

) 29 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

(15 parameters)

فحوصات
العودة للمدارس 

)للطلاب و المدرسين(



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحوصات
تعزيز النشاط

• Vitamin A
• Vitamin B1
• Vitamin B2
• Vitamin B6
• Vitamin B9
• Vitamin B12
• Vitamin C
• Vitamin D
• Vitamin E
• Vitamin K1

( 10 Vitamins )

متوفـر خدمــة منزليـة



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

 DNA فحص الـ
الشامـــــــــــــــل 
جيناتــك مرآتـك

) 7 فحوصات ( متوفـر خدمــة منزليـة

• الكفاءة الأيضية

• الملف الشخصي للياقة البدنية

• الحساسيات الغذائية

• نقص الفيتامينات

• الملف الشخصي للحمية الغذائية

• الملف الشخصي للبشرة

• الاضطرابات المرتبطة بالنظام الغذائي

يمكن تحقيق الوزن الأمثل للجسم 
واكتساب عادات صحية والشعور 

بالتحسن من خلال فهم الملف 
الجيني للفرد وتحليل ما يلي:



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

متوفـر خدمــة منزليـة

قم بتحويل رحلتك 
الصحية مع

GENO HEALTH

تعرف على الآتي من الفحص :

- يوضح الاستعداد الوراثي لمرضى السكري 
نوع 2 و مقاومة الانسولين و الاستعداد 

الوراثي لأمراض القلب و الشرايين.

- الاستعداد لزيادة الوزن للمرأة  أثناء الحمل 
او ما بعد الولادة , و خطر الأصابة بتسمم 
الحمل , كما يبين الاستعداد لزيادة الزون 

بعد سن اليأس.

- تحديد نوع الرياضة المناسب لجسمك
و الاستعداد الوراثي للاصابة بالبدانة

و التحكم بالشهية.

- معرفة تأثير بعض أنواع الأدوية ومدى 
فاعليتها بالعلاج.



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

متوفـر خدمــة منزليـة

فحص عمر الخلية 
البيولوجي

) العمر الحقيقي لأعضاء الجسم (

- فحص يعطي العمر الحقيقي للخلية
سواء كان اكبر او اصغر من

العمر التقويمي لتحديد معدل الشيخوخة
و مخزون الشباب .

- فحص يكشف عن الامراض التي تحدث
من الطفرات الجينية مثل امراض

) القلب – السكري من النوع الثاني –
السرطان – الدهون الثلاثية ( .

- يعطي الفحص نصائح عن تحسين المستوى 
البيولوجي للجسم كتحسين عادات النوم , 

الرياضة , الحمية الغذائية , الادوية
والمكملات , التدخين وغيرها من العادات.



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

استغل جيناتك في معرفة بشرتك 
و تأخير علامات الشيخوخة

فحص الجينو سكن
) 16 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

مرونة البشرة مخاطر أكسدة البشرة بسبب الجروح والالتهاب

حروق الشمسانتاج الكولاجين ومدى جودته

الاكزيما واكزيما الاطفالالضرابات الجلدية الناتجة عن الجفاف

صبغة الميلانين ودرجة حماية 
البشرة من اشعة الشمس

الاكزيما وعلاقتها بالازمة التنفسية 
والتهاب الانف التحسيسية 

النمش و تطورهمدى استعدادك الوراثي لهرم خلايا البشرة

التهاب البشرة تطور حب الشباب و الحبوب في البشرة

مدى حساسية البشرةالتصبغات الجلدية واسمرار البشرة

 تقديم نصائح غذائية و نصائح حول مكونات الكريم 
الواجب استخدامها لكل مشكلة لديك بالاضافة لمعرفة 
نقاط القوة الجينية  الطبيعية للبشرة لتعزيزيها و التمتع 
ببشرة نضرة لسنوات طويلة وتأخير علامات الشيخوخة



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

اكتشف الرياضة المناسبة لك 
بوقت و جهد اقل مع فحص

) 6 فحوصات ( متوفـر خدمــة منزليـة

معرفة نوع الرياضة المناسبة لكل جسم حسب الجينات

مدى احتياج الجسم للفيتامينات و المعادن المرتبطة 
بالرياضة و صحة تطور العضلات و العظام والاستشفاء 

من ) حديد – كالسيوم – فوسفور- ماغنيسيوم(. - 
     vitamin C,D,B9,B3,B2

قدرة الجسم على الحرق ومخاطر تراكم الدهون في الجسم

القدرة على امتصاص مضادات الاكسدة

القدرة على توازن الجلوكوز في الجسم عند 
ممارسة الرياضة

استجابة الجسم للكفايين و الاطعمة
) 500 نوع من الاطعمة(

الجينو سبورت



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحص
الجينو دايت 

) 525 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

  نظام حمية خاصة بناءا على اساس جيناتك.

  تحليل السلوك الغذائي ) التحكم بالشهية – الشعور بالشبع (.

  تضم 500 نوع من الاطمعة وتفاعلها مع الجسم.

  عدم تحمل الجلوتين و عدم تحمل اللاكتوز.

  مدى فعالية الرياضة وكفاءة الجسم في حرق الدهون.

  تأثير الكافيين و الصوديوم على ضغط الدم و الجسم.

  الحصول و الحفاظ على الوزن المثالي بدقة عالية وجهد اقل.

  عمليات الايض الخاصة لجميع الفيتامينات و مضادات الاكسدة
  و اوميجا 6 و 3 والمعادن المهمة.

اختبار جيني كامل لجميع الجينات التي تؤثر على:



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

) 38 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

فحوصات
صحة القلب

مع فحص شرايين القلب دون صبغة 

Total Protein  نسبة البروتين الكلي

Albumin الزلال

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

)HbA1C( )فحص السكر التراكمي )التجسسي

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Chloride ( CL )  نســبة الكلوريد

Creatinine الكرياتينين

Sodium ( NA )  نسبة الصوديوم

Potassium ( K )  نسبة البوتاسيوم

Urea  فحص اليوريا

Calcium  نســبة الكالسيوم

Triglyceride الدهون الثلاثية

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

Apo A  البروتين الدهني

LDL/HDL RATIO نسبة

CHOL/HDL RATIO نسبة

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

 Apo B  البروتين الدهني

Troponin أنزيم التروبونين

Ckmb الكرياتين فوسفوكيناز القلبي

CK كرياتين كيناز 

LDH هيدروجين اللاكتات



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

) 31 فحص ( متوفـر خدمــة منزليـة

فحوصات
الكبد الدهني

مع سونار 

GPT  نســبة أنزيم

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

Triglyceride الدهون الثلاثية

Total Cholesterol الكولسترول الكلي

HDL Cholesterol الكولسترول النافع

LDL Cholesterol الكولسترول الضار

 (FBS)ســكر الــدم الصائم

GOT  نســبة  أنزيم

VLDL  الكوليسترول منخفض الكثافة

T.Bilirubin نســبة الصفراء الكلية

 (ALP)  نســبة أنزيم

GGT  نســبة أنزيم

D.Bilirubin  نسبة الصفراء المباشرة

Albumin  نســبة الألبيومين

Ferritin  فحص مخزون الحديد

PT   زمن البروثرومبين

LDH هيدروجين اللاكتات



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

الطريقة الذكية
لإستكشاف الحساسية

 Alex2 Allergy Test

تشخيص مفصل لما 
يقارب 300 نوع من 
مسببات الحساسية

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

الطريقة الذكية لإستكشاف 
 Alex2 الحساسية بتقنية

مسببات الحساسية ) الغذاء ، وبر الحيوانات , حبوب اللقاح ، السموم.. وغيرها (

الحيوانات
بجميع أنواعها

Total Ige الطعام
بجميع أنواعه

المكسرات
بجميع أنواعها

الخضار 
والفواكه

الحليب

البهارات

الحشرات
بجميع أنواعها

العفن

حبوب اللقاح

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

فحص
عدم تحمل 
اللاكتوز الجيني

متوفـر خدمــة منزليـة

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

فحص البصمة الغذائية
تعاني من 

زيادة الوزن 
إضطــراب المعدة والجهاز الهضمي

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

متوفـر خدمــة منزليـة

فحص  يتم 
300 نوع
من أنواع الأكل

* استشر أستاذة التغذية العلاجية لدينا!



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test متوفـر خدمــة منزليـة

فحص البصمة الغذائية

تعاني من 

زيادة الوزن 
إضطــراب المعدة والجهاز الهضمي

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

متوفـر خدمــة منزليـة

هل لديك هذه الأعراض ؟!
- إلتهاب الأمعاء التقرحي- صعوبه في نزول الوزن

- الإكتئاب- عدم التحمل العذائي

- إضطرابات السلوك ) التوحد (- القولون العصبي

- الصداع النصفي- إحتباس السوائل

يتم فحص 300 نوع من أنواع الأكل

* استشر أستاذة التغذية العلاجية لدينا!

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 الجهراء حولي
22275175 22275132

السالمية حولي
2227555722273333

متوفـر خدمــة منزليـة

فحص
الحساسية الشامل

 Alex2 Allergy Test
) 295 فحص (

- يعتمد تكنولوجيا النانو.

- يقيس IgE الإجمالي.    

- يقيس IgE الخاص بكل مسبّب للحساسية.    

- يغطي 295 مسببًا للحساسية )المستخلصات 

والجزيئات( في اختبار واحد.

- يشمل المواد المسببة للحساسية الغذائية والمستنشقة.

- صورة شاملة لحالة تحسس المريض.

- Anti-CCD نتائج ايجابية دقيقة.

- دقة عالية.

- يتضمن خيارات العلاج الفردية.

- يتطلب كمية صغيرة من الدم.

- يمكن إجراؤه أيضًا للأطفال من خلال عينة قليلة من الدم.

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 الجهراء حولي
22275175 22275132

السالمية حولي
2227555722273333

( Tests 295 )متوفـر خدمــة منزليـة

فحص
الحساسية الشامل

 Alex2 Allergy Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

- Nano technology.

- Measures total IgE.

- Measures specific IgE for every allergen.

- 295 Allergens (extracts and molecules) in one assay run.

- It includes FOOD and INHALANT allergens.

- Comprehensive picture of patient’s 
sensitization status.

- Anti-CCD: no false positive results.

- High specificity.

- Individualized therapy options included.

- Small amount of serum required.

- Can be done also for babies with few drops of blood.



 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي

( 13 Vitamins )

Vitamins Profile

Vitamins
• Vitamin A
• Vitamin B1
• Vitamin B2
• Vitamin B3
• Vitamin B5
• Vitamin B6
• Vitamin B7
• Vitamin B9
• Vitamin B12
• Vitamin C
• Vitamin D
• Vitamin E
• Vitamin K

الفيتامينـــــــــــــات

Home Visit Available

20% Off on full 
vitamins profile

 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275132

 حولي



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275182

 حولي
22275132
 حولي

) 31 فحص (

فحوصــات 
الشركــات الشاملــة

متوفر خدمة منزلية

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

طبيـــب العائلــة

د. إيمن الزين
طبيبك المعالج

Cholesterol الكوليسترول الكلي

LDL   الكوليسترول الضار

HDL   الكوليسترول النافع

Triglyceride  الدهون الثلاثية

VLDL الكوليسترول منخفض الكثافة

CHOL/HDL RATIO نسبة 

LDL/HDL RATIO نسبة 

)FBS(  فحص سكر صائم

Iron  فحص الحديد

Urea  نسبة اليوريا

Creatinine نسبة الكرياتين

CBC  صورة دم شاملة

Calcium  نسبة الكالسيوم

Uric Acid نسبة أملاح اليوريك أسيد

SGPT (ALT) نسبة أنزيم

SGOT (AST) نسبة أنزيم

 Vitamin D فحص فيتامين

(15 parameters)



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275182

 حولي
22275132
 حولي

HDL   الكوليسترول النافع

Cholesterol الكوليسترول الكلي

LDL   الكوليسترول الضار

Triglyceride  الدهون الثلاثية

VLDL الكوليسترول منخفض الكثافة

Urea  نسبة اليوريا

Creatinine  نسبة الكرياتين

Uric Acid  نسبة أملاح اليوريك أسيد

EGFR  فحص كفاءة الكلى

Calcium  نسبة الكالسيوم

SGPT (ALT) نسبة أنزيم

SGOT (AST) نسبة أنزيم

GGT نسبة أنزيم

T.Bilirubin نسبة أنزيم

 (ALP) أنزيم الفوسفاتاز القلوي 

Magnesium  المغنيسيوم

Insulin  هرمون الإنسولين

Homa IR  نسبة مقاومة الإنسولين

(CRP) بروتيين سي التفاعي

 (RF)  عامل الروماتويد  Sodium  نسبة الصوديوم

Iron  فحص الحديد

Ferritin فحص مخزون الحديد

)HbA1C( فحص السكر التراكمي

TSH الهرمون المحفز للغدة الدرقية

Vitamin D فحص فيتامين

Vitamin B12 فحص فيتامين

Potassium نسبة البوتاسيوم

)FBS(  فحص سكر صائم

CBC  صورة دم شاملة
(15 parameters)

) 44 فحص (متوفر خدمة منزلية

الفحوصات
الشاملة المميزة

Full Check-Up Tests

طبيـــب العائلــة

د. إيمن الزين
طبيبك المعالج

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test



 الجهراء
22275175

السالمية
2227555722273333 22275182

 حولي
22275132
 حولي

) 15 فحص (

طبيـــب العائلــة

د. إيمن الزين
طبيبك المعالج

وداعاً للجلطات
فحوصات لقلب صحي

متوفر خدمة منزلية

 فحوصات طبية شاملة
Ful l  Blood Test

متوفـر خدمــة منزليـة

CKMB فحص انزيم القلب 

D-Dimer مؤشر التجلطات

Pro BNP البروتين المسؤول عن وظيفة القلب

Fibrinogen بروتين التجلطات

High Senstive Troponin I انزيم القلب عالي الدقة

Cholesterol الكوليسترول الكلي

LDL   الكوليسترول الضار

Triglyceride  الدهون الثلاثية

VLDL الكوليسترول منخفض الكثافة

)FBS(  فحص سكر صائم

SGOT (AST) نسبة أنزيم

(CRP) فحص الإلتهابات 

CK انزيم القلب و العضلات

APO A البروتين الدهني النافع

APO B البروتين الدهني الضار


